
 
 

Позабавить малышей на дне рождения нужно обязательно, иначе они могут заскучать. Вот 

отличные весёлые игры и конкурсы, которые помогут провести день рождения вашего 

ребёнка с радостью и морем улыбок. :) 

 

 

• Конкурс с шариками 

 

Участники конкурса должны уметь надувать шарики самостоятельно. На стену вешается цель, 

каждому участнику раздаются не надутые шары. Дети становятся по одной линии напротив 

цели. На счет раз, два, три участники должны надуть шары и отпустить их, при этом стараясь 

попасть в цель на стене. Можно играть командами. У каждой команды свой цвет шара. 

 

• Конкурс «Кошки и мышки» 

 

Необходимо: стулья 

Стулья ставятся по кругу, сиденьями вовнутрь. Половина детей садится на стулья — это 

«мышки», остальные встают сзади — это «кошки». Одной «кошке» «мышки» должно не хватить, 

то есть она стоит за пустым стулом. Эта «кошка» подмигивает какой-нибудь «мышке». 

Задача «мышки»: перебежать на пустой стул к подмигнувшему. Задача «кошки», стоящей сзади: 

руками задержать ее. Если не удержала — сама подмигивает следующей «мышке». Через 

некоторое время «мышки» и «кошки» меняются ролями. 

 

• Конкурс «Ромашка» 

 

Необходимо: бумага, ножницы, смешные задания. 

Из бумаги заранее делается ромашка — лепестков столько, сколько будет детей. На оборотной 

стороне каждого лепестка написаны смешные задания. 

Дети отрывают лепестки и начинают выполнять задания: ходят гуськом, кукарекают, прыгают 

на одной ножке, поют песенку, повторяют скороговорку и т.д. =) 

 

• Конкурс «Подарки на день рождения» 

 

Необходимо: подарки, которые будут дариться 

Дети делятся на подгруппы, в зависимости от того, какая подгруппа готовила тот или иной 

подарок. Поочередно каждая подгруппа «уходит в магазин покупать подарки»: дети идут в угол 

комнаты и договариваются, какими имитационными движениями можно описать их подарок. 

После этого дети подходят к «виновнику» торжества и говорят: «Мы подарок приготовили, 

угадай какой?» Дети показывают движения, а ребенок отгадывает. Ему вручают подарок. 



 

• Конкурс на день рождения «Замри» 

 

Необходимо: воздушный шар 

Ведущий подбрасывает воздушный шар. Пока он летит, можно шевелиться, коснулся пола — 

все должны застыть и не улыбаться. 

Кто не застыл — выбывает из игры. 

 

• Конкурс «Картошка и ложка» 

 

Необходимо: 4 стула, 4 тарелки, картошка 

В одном конце комнаты стоят два стула, на каждом — по тарелке с картошкой. На другом 

конце комнаты — тоже два стула, но на них — пустые чашки. Соревнуются 2 человека. 

Надо с помощью ложки, куда помещается одна картофелина, перенести всю картошку из 

одной тарелки в другую. 

Победитель: та, команда, которая перенест картошку из тарелки в тарелку быстрее. 

 

• Конкурс на дне рождения «Собираем урожай» 

 

Необходимо: штук 10 картофелин, корзинка — 2 штуки, деревянная ложка — 2 штуки 

В игре участвуют по два человека. На пол рассыпают картофелины. У каждого ребенка 

корзинка и деревянная ложка. 

По сигналу надо собирать картошку ложкой, по одной штуке, и класть ее в корзинку. 

Победитель конкурса: ребенок, собравший больше картошки за определенное время. 

 

• Конкурс «Клумба» 

 

Необходимо: цветные обручи, музкальное сопровождение 

На пол раскладываются цветные обручи — это «клумбы». В каждую «клумбу» садится на 

корточки ребенок — «цветок». Под музыку (например, «Вальс цветов» П. И. Чайковского) дети 

имитируют рост цветов, выбегают из обручей и танцуют. Как только прекращается музыка, 

нужно вернуться на свою клумбу и не перепутать! 

 

• Конкурс на дне рождения «Пожарная команда» 

 

Необходимо: стулья, по количеству равные числу игроков (10 и более) 

Стулья по числу игроков устанавливаются по кругу, спинками внутрь. Играющие (пожарные) 

прохаживаются вокруг этих стульев под звуки музыки (удары бубна, барабана). Как только 

музыка замолкает, игроки должны положить на стул, около которого остановились, предмет 

одежды. Игра продолжается. Когда каждый участник снимет 3 предмета (они оказываются на 

разных стульях), звучит сигнал тревоги: «Пожар!». Игроки должны быстро отыскать свои вещи 

и надеть их. 

Победитель: Тот, кто быстрее всех оденется. 


