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pa Hi'poBoiH
NO/IEP:KKH pefeHKa paHHero Bo3pacra.
Paunuil BO3pacT — 0YEHb BOXKHBINA U CIIOKHBIH 3Tall B PA3BUTUM JIMYHOCTH YETIOBEKA,

TIEPHOJ, KOTJIa 3aK/Ia/BIBAIOTCS OCHOBBI (PM3MYECKOTO M MCHXOJIOTHYECKOTO 310poBbs. B 910 Bpems
IIPOUCXOAT OBICTphle M Ka4eCTBEHHbIC M3MEHEHMS B pa3sBUTHU pebeHka. Maiplin BCTymaeT B MUP
YeJIOBEUECKMX OTHOIIEHH, yCBaWBaeT MpaBHJa MOBEICHUS, y HEro (popMHPYIOTCS CBOU BKYCHI,
[PUBBIYKH, NPHBSI3aHHOCTH. B TO e BpeMs — 3TO MEPHOJ HENOCTaTOYHON MOpP(OIOrHYecKor u
(YHKIMOHAIBHOM 3PEIOCTH OPraHOB M CHCTEM OpraHH3Ma, a 3TO IOBBIIIAET YTOMISEMOCTH H
PaHHMOCTh Opranu3ma. B panHeM Bospacte 0COOEHHO SIPKO IPOSIBIISIETCS B3aHMOCBS3b (PU3MUECKOrO U
MCUXMYECKOTO PA3BUTHs: YMCTBEHHOE W HPABCTBEHHOE Pa3BUTHE 3aBUCHT (PU3HUYECKOTO COCTOSHHS U
HacTpoeHus pebenka. [ToBBIIeHHas BOCIPHUMYUBOCTD, SMOIHOHAIbHAS BO30YIMMOCTD MPHBOAT K
BO3HMKHOBEHHMIO HEraTHBHOTO ()OHA MCHXUYECKOTO Pa3BUTHUS, a 3aBHCHMOCTh OT B3POCIIOIO MOXET
[POBOLMPOBATh HeraTHBHBIE (OPMBI TOBeJeHHs. J[eTAM CBOMCTBEHHO OBICTPO 3apakaThCsl Kak
IOJIOXKUTEIIBHBIMU, TaK W OTPHIATEIBHBIMH SMOIMSIMU CBEPCTHHKOB M B3POCIBIX, MOJpaxarh HX
JICHCTBUSM.
Yarie Bcero, 3T0 BpeMst OCJIOKHSETCSI HA9aJlOM MOCEIIEHHs IETCKOTO cajla ¥ MPOXO0XKIACHUS
aJIanTaloOHHOr0 ePHO/Ia.

AJanTaims — 3T0 CJIOXKHBIN IPOLECC MPUCIOCOOICH S OPraHu3Ma, KOTOPhIH IIPOMCXOIUT Ha
Pa3sHBIX YPOBHSX — (DH3HOIOTHYECKOM, ICHXOIOTHYECKOM, COMHMATBHOM. AKTYalbHOCTh HPOOIIEMBI
ajanTanuy gereii panaero so3pacta k JIOO 3aHUMAaeT B JIOIMIKOJIBHOM Mesaroruke BeayIee Mecro. 1o
CBSI3aHO C TEM, 4TO JIETCKHUI CaJ{ — HOBBIN MEPHOJ B XU3HH peOeHKa U MOCTYIUICHUE B HEI'O COMPSHKEHO
C TIEPEXUBAHUIMH, CONPOBOXKIAETCS HM3MEHEHHEM IOBEJICHYECKHX peakimit pebenka. Tpyasoctu
aj[anTaiyd ¥ UX [PHYMHBI M3yYalMCh OTEYECTBEHHBIMH M 3apyOexHbIMH uccienoBarensmu (H.M.
Axkcapuna, P.B. Tonkoa-SImnonsckas, E. IlImunr-Konemep, B. Manoa-Tomona). E.M. Mopo3osa
ormedana: «MOXHO ¢ GOJBIION J0Jeil BEPOSATHOCTH INPEAINOIaraTh, 9To 3TOT MEPUOJ HE MPOXOIHUT
GeccieHO Jaxke NpH OJaronpUsSTHOM €ro OKOHYaHHH, a OCTaBISeT CleJl B HEPBHO-TIICHXHYECKOM
pasBuTHM pebenka». Bmecre ¢ TeMm, HaydHbIE HCCIIEJOBAHMS IOKA3aM, YTO XapaKTep ajanTaldu
pebeHKa paHHEero BO3pacTa SBISIETCS IPOTHOCTHYECKAM TECTOM JUIS XapaKTEPUCTHKU MHAMHKU
COCTOSIHUS 37I0POBbsI peOeHKa IIPU €ro ajanTaliy He TOJIBKO K IETCKOMY cajy, H B Oy/yIieM K IKoJIe.
[TosTOMy peleHre BOMPOCOB, CBA3AHHBIX C COXPAHEHHEM IICHXHYECKOro M (DM3UUYECKOrO 310POBbs
neredt B iepuo ananranuu K JIOO, siBisieTcst 0/THOM U3 EPBOCTENEHHBIX 3a/1a4, CTOSIINX NEPeN
corpyzuukamu JIOO u poauTessiMu.

Hamu Gputa paspaboTana pa3BUBaroLias IporpamMmma, peiHasHadeHHas s paboTsl ¢
JIETBMH PAHHETO BO3pacTa, He MOCENAIONMMHE JIETCKUit can 1 uX ceMbsmu. [IporpaMma HanpasieHa Ha
paboTy ¢ OyAyIIMMHU BOCIIMTAHHHUKAMHU B TIPEIaIan TA{HOHHbIN IEPHO/L.

[lenb mporpamMMBI: CO3aTh YCIOBHS ISt 0OecriedeHus: ICUX0(H3UIecKoro 61aronoyyus
JIeTel paHHEero BO3pacTa Ha OCHOBE ONTHMHU3ALUH JIE€TCKO —POAUTEIbCKHX OTHOIICHUH ITyTeM
HCIIOJIB30BAHHS HTPOBBIX TEXHOJIOTUI i METOJIOB.

3anaun:

1.Co3path GaronpusSTHBIN MOJIOKUTENBHBINA (OH B rpyIIe JeTeil U poAuTeieH, yunuTh
yCTaHABIUBATH IIPOTYKTHBHbIE KOHTAKTHI C OKPYIKAIOIIHM MHPOM.

2. Pa3BuBath 00I1yI0 MOTOPHYIO chepy AeTei, KOOPAHHALHUIO JIBHKEHUH.

3. CTUMYJIHpOBATH IICHXUYECKOE Pa3BUTHE peOCHKA ITOCPEICTBOM HIP € Pa3HBIMU BUJIAMH
UTpYyIIEK, pa3BUBaTh HIPOBbIC YMEHHS ¥ HABBIKH

4. Pa3BuBaTh OOLIYIO CEHCOPHYIO chepy JeTel, CriocoOCTBOBAThH M03HABATEILHOMY
Pa3BUTHIO.



5. Pa3BuBaTh HaBBIKH B3aUMOJICHCTBUS M OOIIEHUS C B3POCIBIMHU, CO3/IaTh YCIOBUS JIJIs
Pa3BUTHSA JETCKO-POAUTENIBCKUX B3AMMOOTHOIIICHUI HA OCHOBE COJIEPKATEIHHOTO UTPOBOTO
B3aUMO/JICHCTBUA.

6. Pa3BuBaTh HaBBIKM B3aUMOOTHOUIEHUI U UTPOBOI'O B3AMMOJIEHCTBHS CO CBEPCTHUKAMU.
7. O0ecneunTh NCUXO0JIOT0-TIEAArOrMueCcKoe MPOCBEIICHUE, COLUATbHO-TICUXOJIOTUYECKOe
oOydeHre U KOHCYJIbTUPOBAHHUE POJUTENEH MO BOIIPOCAM Pa3BUTHS U BOCITUTAHHE

JIETEe paHHETO BO3pacTa.

Poaurenu BMecTe ¢ 1€TbMH MPUTIIAILIAIOTCS HA KOMIUIEKCHBIE Pa3BUBAIOLIUE 3aHATHUS C
IICUXO0JIOroM U Apyrumu cneunanuctamu J0O0.

Benymuuit — negaror-ncuxosnor, IpUHUMAIOT Y4aCcTH HHCTPYKTOP 1O (PU3BOCIUTAHUIO,
MY3bIKaJIbHBIN PYKOBOJUTEb, BOCIIUTATEIIH.

[{uKit 3aHATHI pacCUUTaH HAa CPOK C CEHTAOPs 1Mo Mal (1 3aHsATHE B HEJEINIO).

O61ee konnuecTBo — 36 3aHATHUIL.

CrpykTypa 3aHATHUA.

I. TeopeTndeckas yacTh: 6ecena, coodmeHne nHGOPMAIUU, MUHH-JICKIINS, KOHCYThTATUBHAS
Oecena C pOIUTEISIMH.

II. Pa3zBuBaroiee 3aHATHE I I€TEN IPU yH4aCTUH NIEJArora U poauTENeH.

B 3angarusax HCIIOJIB3YIOTCA MAJIBbYUKOBBIC UT'PbI, UT'PBI U YIIPAXKHCHUA, pa3BUBAIOIINC

MEJIKYI0 MOTOPHKY, ITOJIBUKHBIE U XOPOBOAHBIE UTPHI, IECEHKH, TOTEIIKHA, © MHOTOE JIPYTO€.
Temarnueckuii mian

Ne Tema KonnuectBo

3aHATUN

1 Co3nanue 6J1aronpusTHOrO MOJOKUTEIHHOTO AMOLIMOHAILHOTO (poHA 6

B IPYIIIE AETEN

2 PazBuTHe 00111eii MOTOPHOM cepbl AeTeH 8

3 Pa3BuTHe ceHcopHOM cepsl faereit 6

4 Pa3BuTHE HAaBBIKOB B3aUMOJICHCTBUS U OOILIEHUS C B3POCIBIMU 8

5 Pa3BuTHE HaBBIKOB B3aUMOJECHUCTBUS CO CBEPCTHUKAMU 8

Hroro 36

Martepuansl: MarHuTO(OH, My3bIKJIBHBIE 3aITUCH TSI MAJIBIIICH, KOP3UHKA, BEJCPKH HITU
KOpPOOOYKH pPa3HBIX IIBETOB (OCHOBHBIX ), 30HT, MsIYM OOJBIINE U MaJIeHbKHE, 00pYy4H, KyOUKH,
[IAPUKH JEPEBSIHHBIC, CTPOUTEIIbHBIE HA0OPHI, MYJISIKHU OBOILEH U (PPYKTOB, SITOJ, TPUOOB,
OpexH, IMIMILKHU; UTPYIIKHU €XK, 351, MEABEb, JINCA, KOTUK, JIOIIAJIKA, IETYIIOK; JIEHTOYKH
pa3HOLBETHBIE IO KOJIMYECTBY AeTel jirHon 30-40 cM; BO3AyIIHbIE ApUKH, HA0OPHI «OJIOKH
Jbenemnay, HabOpbl OYCUH A7 HU3aHUs; Oymara mucyasi, IBeTHas U JIp.

Coneprxanue 3aHATHI

CeHTs0pb

1 3aHsATHE

[ gacte. becena ¢ poaurensmu: «@opMupoBaHUE JUYHOCTH PEOCHKA PAHHETO BO3pacTay.
3HaKOMCTBO C POAUTENAMU U JETHMHU.

[TaMsITKM —peKOMEHIALIUN POIUTENSIM.

IT wacte. UrpoBoe 3ansTe «3apaBcTBYMTE!».

3anaun: [103HAKOMUTBHCA ¢ yUaCTHUKAMU TPYIIbI, CHUMAaTh SMOLIMOHAJIbHOE HANPSKEHHE,
(dbopMHUpOBATH NMPEJCTABICHUS O BHEIIHEH cXeMe Tejla YeJoBeKa y AeTeH, CTUMYIMPOBATh K
MOAPAXKaHUIO B3POCIOMY, Pa3BUBATh SMOILMOHAIbHbIE TAPTHEPCKUE OTHOLIEHUS B3POCIOTO
U peGeHKa.

Martepuansi: Kop3unka, BeIpe3aHHbIe U3 OymMaru pa3HOIBETHBIE

nucths. ConepxaHue 3aHATHS:

1. IIpuBercTBHUE «3APABCTBYUTE IIIa3KH. ..»

2. IlonBurkHas urpa «3amaraim HOKKH

3. Urpa ¢ nucroukamu «JIncromamy

4. IToremxka «J{oXaUK, Kam-Kam.

2 3aHATHE




[ 4. Munu-nexuus s poaurenei «Pa3Butue aeaTeIbHOCTH U MOSBJIICHUE JIMYHOCTHBIX
H 0BOOOpa3oBaHUil B paHHEM BO3pPACTE»

[ 1 4. 3anarue «30HTUK»

3anaun: CHUMATh SMOIMOHAIBHOE U MBILIEUHOE HAIpshKeHUe, GOpMUPOBATH MPEACTABICHUS O
BHEIIIHEH CXeMe Tela yenoBeka, PopMUpOBaTh yMEHUE ACUCTBOBATH 110 PEYEBON HHCTPYKIIUH,
C TUMYJIUPOBATh K MOJPAKAHUIO B3POCIOMY.

Marepuainsl: LIBeTHOM 30HT

C onepxanue:

1. ITpuBeTCcTBHE 110 UMEHH.

2. Urpa ¢ nemxenusmu «Ton-Tom

3. Urpa-pazmunka «C 100pbIM yTpOM»

4. Urpa «30HTUK»

5. NoaBuxHas urpa « COTHBILIKO U JOXKIUK

3 3aHsATHE

[ 4. becena: «Ilepunonuzanus nerckoro pazputus. Kpusuc 1 rogay.

I I 4. 3ansarue: «IIporyinka B jiec»

3agaun: CTUMYIHPOBATH MOJIOKUTEIBHBIA YMOIMOHANBHBIH (OH B Tpymme. Pa3BuBarh xxenanue
B3aUMO/ICHCTBOBATh CO B3POCIIbIM, IEUCTBOBATH 110 CIOBECHOMY YKa3aHUI0. Pa3BuBaTh
MOTOPHKY, KOOPAUHALIMIO IBUKEHUI. Pa3BuBaTh NpeCTaBIeHNE O CEHCOPHBIX MpU3HAKaX,
3pUTEIBHOE U TAKTUIIbHOE Bocpusitue Marepuansl: Benepku 4 OCHOBHBIX IIBETOB,
pasHonBeTHbIe ucTouku. Urpymika Exa, nucel. Conepxanue:

1. Urpa ¢ neuxxenuem «llporynka B oceHHUM jec»

2. CruxotBopHas urpa «Exuk» b. 3axonep

3. IT/u «Exwuk u nuca»

4. Ynpaxnenue «Pa3jioxu 1IBETHbIE IUCTOYKHU 10 BEJIEPKaM»

4 3aHATHE

[ 4. Becena: Bee netu pasHble: HHIUBHYATbHO - TUIIOJOTUYECKHE OCOOCHHOCTH B

P a3BUTUU peOCHKA.

I I 4. UrpoBoe 3ansitue «Msaauk»

3anaun: Pa3BuBaTh jkellaHUE B3aUMOAECICTBOBATh CO B3POCIIBIM, BBIIOJIHATh HHCTPYKLIUU
P a3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa, KOOPAUHALMIO IBHKEHUMN.

Pa3BuBaTh CUTYaTHMBHYIO pE€Yb.

P a3BuTHE opreHTaIMKU B IPOCTPAHCTBE.

P a3zBuTHE 3pUTENBHOTO U TAKTUIBLHOTO BOCIIPUSITHS.

Martepuansi: bonbiioit M4, MemIo4ek, MaJeHbKHUE MIYUKH (IIAPUKH) U KYOUKHU
Coneprxanue:

1. IIpuBercTBHE

2.CtuxoTtBopHas urpa «Mo# Becenblil, 3BOHKAN M1

3.Urpa c neuxxenueM «llppiraem, Kak MSUHK»

4. IT/n «IIparku»

5 lpsaTku «I'ne cupsitancs MIUUK?»

6 YnpaxHeHue «Yragai, 4To B MEIIOUKE?»

7 Urpa «Kataem mMsu»

OKT0pb
5 3aHgATHE

[ 4. becena ¢ poautensmu «Kak pa3BuBaeTcs UTpa B pAaHHEM BO3PacTe»

I 1 4. 3anarue «3aitunk»

3amaun: Pa3BuBaTh yMEHME MOAPaXXaTh B3pOCIOMY U B3aUMOJEHCTBOBATH C

HUM. Pa3BuBaTh yMeHUE MOJUUHATHCS ITpaBUiIaM UTPbl, CHUKEHHE

U MIYJIbCUBHOCTHU. Pa3BUTHE MOTOPUKH, TAKTUIILHOTO BOCIIPUSITHSL.

Marepuansi: Urpyiika 3aiiuik, KOP3UHKU WIIM MELIOYEK, MYJISKU KPYTIIbIX OBOLIEH



Y MOPKOBKH.

1. IlpuBercTBUE.

2. IlanpunkoBas rUMHAcCTHKA «JIeUM CHEXKU»

3. Urpa ¢ nBrxeHueM «3aiKa CEpeHbKUN CHIANT

4. I1/n «3aliuuKu U TUcay.

5. Yopaxnenue «Kop3unka ¢ OBomamm

6 3aHsTHE

I 4. becena ¢ pogurensamu «Ton-Ton TONAeT MaJbI - Pa3BUTHE OCHOBHBIX JBUKCHUN
p ebenka panHero Bo3pacta. (Benymmii - HHCTpYKTOp 1O GU3KYIBTYPE)

I T 4. UrpoBoe Ppu3KyIbTypHOE 3aHITHE

3aaun: yOpaKHATh A€Tel B X0p0€ 110 OrpaHUYEHHON IOBEPXHOCTH, B I10JI3aHUU
Ha YeTBEpPEHbKAX; yUUTh OpocaTh MsIU BAajlb; pa3BUBATh UyBCTBO PaBHOBECHUS, BHUMAaHHE,
O PUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

Marepuansl 1 000pyi0BaHHE: HOTPEMYIIKH, 2 IMUPOKUE TOPOKKU, MOCTUKH, 2

M SITKUX OpeBHA, IeTalld MATKOTO MOAYJIS (TOpKa M JIECTHUIIA), OOpyYH, MAUH, KPYKKH.
Coneprxanue:

1. Yop. «/lononsu ga norpemMyuikm»

2. «Jlopoxka mpensaTcTBUi»

3. YopaxuHeHue ¢ oopyuem.

4. Yrpa)xHEHUE C MSIYOM.

5. Urpa «IIpsaTku»

7 3aHATHE

I 4. becena ¢ poaurensimu «My3bIKaJIbHBIN (OJIBKIIOP AJISL CAMBIX MAJIEHBKUX»

B exymmii — My3bIKaJIbHBIM PyKOBOAUTEIb AETCKOIO caaa

IT 4. My3pIkanbHOE 3aHATHE IS I€TEeH paHHEro Bo3pacTta «B roctu K 3ai4uKy»
3agaun.

@ opMHpOBaTh NO3UTHUBHBIN YMOILMOHAIIBHBINA HACTPOMU.

VYuute neTei B3auMOJEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B UT'PE, IEHCTBOBATH 110

y Ka3aHUIO B3POCIIOrO.

Pa3BuBath 00111yt0 MOTOPHYIO chepy, UyBCTBO PUTMA.

Pa3BuBaTh HHTEpEC K MPOCIIYIINBAHUIO, TPOTIEBAHUIO

neceHoK. MaTtepuarsl: UrpyliKa 3ai4nK, My3bIKaJIbHbIE

3 antucu. ConepxaHue:

1 .IIpuBercTBue «/lail 1anomeuxy...»

2. Mys3. urpa «bosnpline u MajieHbKUE HOTH»

3. My3bIKalIbHO — pUTMUYecKas urpa «lItnuku u cobaukar»

4. Ilecenka «3auHbpka» p.H.I. B 00padboTtke Jlobauena.

5. My3bIKalbHO-pUTMHYECKas Urpa «Tvl, 3aiiYOHOK JAMKy Jai» p.H.IL

6. [IpocnymmuBanue «banuHbky, GaMHBKU» P.H.II. B 00paboTke A. OUININIIEHKO.

7. Urpa- miscka ¢ 3aii4uKoM.

8 3aHsATHE

[ 4. becena ¢ poaurensimu «PopMUPOBaHUE MTPEIMETHOM NEATEIBHOCTH B pAHHEM

B 03pacTe»

I T 4. Urposoe 3ansitue «llapuku»

3anaun: Pa3BuBaTh NOHMMaHNE HA3BAHUS JBUKEHUN U NOJpa’kaHUE ABMXKEHUSM, MEIIKYIO
MOTOPHKY PYK, (POHEMATHUECKUH CIyX, YMEHHE MPOU3HOCUTH 3BYKH U 3BYKOCOUYETAHHUS 110
I OJIPA’KaHUIO.

Pa3BuBaTh yMeHUE B3aUMOIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKOM U B3POCIBIMH.

Matepuansl: BO3IyIIHbIE HIAPUKH, MAYU-XOMIIBI JJIS IOJICKOKOB Ha BCEX JETEH; My3bIKaJIbHOE
C OIMPOBOXICHHUE.

Coneprxanue:



1. PaccmarpuBanue IapyuKOB, TAHEI] C HIAPUKAMHU.

2.IToasukHas urpa «I1y3pipb»

3. ITanbuukoBas urpa «Jlagymxum»

4. Karanue Ha MsA4ax.

Hos6pn

9 3ansaTHE

[ 4. Tema «IloaBukHBIE UTPBI U1 CAMBIX MAJICHBKUX» Beayiinii: MHCTPpYKTOp 1O
¢ U3KyIbTYpE

I 1 4. 3anaTHe « MBI — IYIIUCTBIE KOMOUKH

3anaun: YIpaxkHsaTh B X0[p0€ U Oere BpacChIIHYI0; YUUTh BBIIIOJIHSATH UTPOBbBIE
YIpaXHEHUS 110 IOKa3y BOCHIUTATENS; Pa3BUBATh YMEHNE OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
Kommnexkc OPY «Mbl mynimcTbie KOMOUYKH»

1. «pimsaray

. «pimiATa NbIOT BOAUYKY»

. «MBI MyIIUCTbIE KOMOYKH

. «IlanyHb»

. «IpImsiTaM cnaTte nmopay»

. [logBuxkHas urpa «Hacenku u upluisitay

. Urpa masnoi noaBmxHocTU « «I 1€ IBITIIICHOK?)

10 3ansTue

I 4. becena: «®opmupoBaHUE COITUATBHO OBITOBBIX HABBIKOB - €M

camu!» I u. UrpoBoe 3anstue «Kykonka»

3anauu:

®opMuUpoOBaTh COLUATBLHO-OBITOBBIC HABBIKU B UTPE C KYKIIOM.

Pa3BuBaTh yMeHUE UrpaTh B POJIEBBIE UTPbI, IEHCTBOBATH B COOTBETCTBUHU C POJIBIO.
Pa3BuBaTh 00IIYI0 M MENKYIO MOTOPHKY. Pa3BUBaTh CllyXOBO€ BHUMaHHE, BOOOPaKEHUE, PEYb.
Coneprxanue:

1. [TanpunkoBast ruMHacTuka «Ilanpuuku crsT

2. O6yyatonias urpa «Kykiua.

3. OU3KyJIbTMUHYTKA «Y TPEHHSS 3apsiAKa»

4. IlponoskeHne Urpbl ¢ KyKJIOH

5. UTeHue NOTeUIK: ¢ MOBTOPEHUEM U MPOTOBAPUBAHUEM.

11 3andatue

[ 4. becena: «®opmupoBaHUE COIUATBHO-OBITOBBIX HABBIKOB - OIEBAaEMCS CaMu ! »
ITamaATKa «Y4YHUMCS CAMOCTOSATEIBHOCTH

AN AW

3

I 1 4. Urposoe 3ansitue «Ham Beceno!»

3anaun: Pa3BuBaTh yMEeHME COIIacoOBBIBaTh AEHCTBUS C IEUCTBUAMHU JPYTUX AETEH, C pPUTMOM
CTHXA. YUUTh NOTUUHSATHCS MTpaBUiIaM UTpbl. Pa3BUBaTh MENKYI0O MOTOPUKY PYK, OPHEHTALINIO
B IIPOCTPAHCTBE, B CXEME TEIIA.

Martepuanst: JIuctel Oymaru 1Jis CMUHAHUS, KOP3UHKA UM BEIEPKO, OyOHBI, TOTPEMYIIIKH,
JIOKKH.

Coneprxanue:

1. ITpuBercTBHE.

2. Urpa ¢ nemxennemM «MBbl Tomaem.

3. [TanpunkoBast TUMH. «OpKeECTP».

4. «JlemuM OyMa>KHBIE CHEXKKU.

5. Il/n «I1y3b1pb).

12 3ansaTue

B enymmit: My3bIKaabHbINM pYKOBOAUTEID

[ 4. Tema: Pannee my3blkanbHOE pa3BUTHE peOeHKa

I'I 9. My3sIkanbHOE 3aHATHE.



3agaun:

C onepxanue:

1. My3BIKaJIbHO - PUTMHUYECKOE YIpakHEHUE «BOT Kak Mbl ymeem».
. 3HAKOMCTBO € KOLIKOH

. Ilecns «Komxka»

. Urpa «IIpsarku»

. [IponieBanue «KonpiOenpHas»

. My3.- puTMHUECKOE YIIPa)KHEHUE «3allarajid HOKKW.

. [T/urpa «Oii neranu NTHYKI.

. Ilnscka ¢ morpeMyIKkamu.

. My3bikanbHast pasMuHKa «llanpumk Ha Danb4YuK».

Jlexalpb

13 3aHdATHE

I 4. becena ¢ pogurensamu «HUTo Takoe CEHCOPHOE Pa3BUTHE»

B o3pacr 1-2 rona

I I 4. UrpoBoe 3ansitue «Kypouka v meTymok»

3anaun: Pa3BuBaTh HHTEpEC K COBMECTHBIM JIEUCTBUSAM CO

C BEpCTHUKAMHU. Pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY, BHUMaHUE, IAMSITh.
Pa3BuBars BocnpusaTue pazmepa,

¢ opmsbl. Coneprkanue:

1 .3HaKOMCTBO € KypOUKOil U METYLIKOM

2. IlanpuoBas THMHACTUKA «/oMallIHUE NTULBD».

3. «[IpsaTKH ¢ IpeaMeTaMm».

5. My3sikanbHas urpa «Bplluia Kypouka IyJsTh.

14 3aHdATHE

I 4. becena pogutensamu «CeHCOPHOE pa3BUTHUE eTeN 2-3 JIeT»
IT 4. UrpoBoe 3anatne «MaTpemku»

3anauu:

C o3pmanue B rpymnme KoM(pOpTHOH aTMOCHEPHI.
@opmMupoBaHuE YMEHHUE AEHCTBOBATH 110 CUTHAILY, KOHTPOJIMPOBATh CBOU JIBUKEHUS, Pa3BUBATh
UTPOBBIE HABBIKU U MPOU3BOJILHOCTD ITOBEACHHUS.

O 01N L b W

Pa3BuTHE OpHEHTHPOBKYU B MPOCTPAHCTBE, KOOPAUHALIMH JIBUKEHUI, MOTOPUKHU
P YK, BOCTIpUSATHS, BHUMAHUS.

Coneprxanue:

1. 3HaKOMCTBO ¢ MaTpPELIKOM

2. CnoptuBHas urpa «bospias 1 MajJeHbKas MaTPEIIKa»

3. «Matpelku UrparoT B MPSTKU.

4. Pasmunka «IloTaHiyeM Kak MaTpemKkm»

5. Urpa B kpyry «MaTpemku npsaayTes».

15 3andatue

B exgymmii: menaror no u3oAeATeIbHOCTH

[ 4. «OcoGeHHOCTH pa3BUTHSI U30/ICSITEIIBHOCTH PEOCHKA PAaHHETO BO3pacTa

IT amsaTKa «OTanbl pa3BUTHS U30JEATETLHOCTHY

IT 4. UrpoBoe 3anatne «KoTeHOK»

Lens: yuuth poauTeneld IpUBUBATh MaJIbIIIIaM HABBIKA PUCOBAHUSI.

3agaun: 1. DopMHupOBaTh HHTEPEC U MOJIOKUTEITHHOE OTHOIIEHUE K PUCOBAHUIO.
2. 3aKperisTh 3HaHUS 1[BETOB.

3. Y4uTh pucOBaTh NAITBYUKOM IIPUEMOM IIPUMAKUBAHUSI.

Marepuan: urpyuika KOTéHKa JJisl JeMOHCTPAIH, INCThI OyMaru JijIsl pucOBaHUS
1 0 KOJIMYECTBY JIETEH, T'yaib 2-3 1BETOB, Ta3 C BOJIOH, cali(peTKH.

X0/ 3aHATHS:



1. 3HaKOMCTBO C KOIIIKOH.

2. PucoBanune «Cieapl KOTEHKaA»

16 3ansaTHe

B enyuii: My3bIKaJIbHBIN PYKOBOJAUTENb

I 4. Munu-nexuusa «Kak opraHu30BaTh Npa3JIHUK I MaJIbIILIEH))
I I 4. Pa3Bneuenne «Enka B TOCTH K HaM IIPUIILIA

3agaun: MO3HAKOMHTH ¢ aTpulyTamu npa3aHoBanus HoBoro

r ona. ChopMupoBaTh MO3UTUBHBINA YMOITMOHAIILHBIN (OH.
Pa3BuBaTh HaBBIK B3aUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU B
PUTMHUYECKON EATEIIbHOCTH X O/ 3aHATHUSA:

1. My3.- puTMHUECKOE YIIpakHEHUE «3allarajin

H 0kku». 2.Ciymanue necHu «Ejika HOBOrOAHSISD)

3. «X0poBOa y €TOUKHU

4. IT/urpa «Pacchimainch CHEXXKN», «IloKaTUINCh CAaHOUKIY.

5. Ilsicka «HoBOTOgHSISY.

SuBapb

17 3ansarue

becena ¢ ponurtensmu: « TUIbl CEMEHHOTO BOCITUTAHUSI»

IT 4. Urposoe 3anarue «Jlomanka»

3 agaun:

Br3piBaTh MHTEPEC K B3aMMOJICHCTBHIO C ICTHMH M B3POCIIBIMHU.
Pa3BuBaTh HaBBIKM B3aUMOJIEUCTBUS B IPYIIIE CBEPCTHUKOB,
Pa3BuBaTh 00IIYI0 KOOPIUHAIIMIO JIBMKCHUH, MEITKYIO MOTOPHKY
P YK. AKTUBU3UPOBATh NOJIPAKATEIbHYIO PEYb.

Marepuansl: HrpymKa-

nomazaka, CoaepkaHue:

1. [IpuBercTBHE, 3arajka.

2. 3BykoBas rumHacTka «[1030Bu JOMIaAKY»

3. XopoBoaHas urpa «['om, nomagkal»

4. TTanpburkoBasi TUMHACTHKA

5. Urenue A. bapro «Jlomanka»

18 3ansTHe

[ 4. becena ¢ pogurensmu: «PannonanbHoe Bocniutanue - Kak momoub pebeHKy ObITh
XOPOIITUM»

IT amsaTka s ponureneit «Kak MOXKHO 3alIpETUTh HE 3aIperasi»

I I 4. UrpoBoe 3anstne «MuneHpka»

3anaun: Pa3BuBaTh yMEHME COTIIACOBBIBATH JIEUCTBUS C IEUCTBUSMU APYTUX JI€TEN, C pPUTMOM
cTuXa. YUUTh MOAUYUHSITHCS MPaBUIaM UTphl. Pa3BUBaTh KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKH.

P a3BuBaTh BHUMaHME, BOOOpaKEHUE, TOHUMAHHE CEHCOPHBIX IPU3HAKOB.

Marepuansi: Urpyiika mensens, 010ku JpeHenta, KOp3uHka ¢ GppyKTaMu U SIroAaMu (MyJIsSKH )
Coneprxanue:

1. «3HAKOMCTBO C MHIIIKO»

2. XopoBoa «Mutiika B 6epiore»

3. ITanbunkoBasi ruMHAacTHKA «Kak moJ1 TOpKO# CHET, CHEr»

4. Koncrpyuposanue «Jlopoxka k MmenBeoy (01oku [[peHerna)

5. Ympaxnenue «Kop3unka ¢ ppykramm.

19 3ansTue

[ 4. becena: «OcobeHHOCTH Pa3BUTHS PEUU Y JIETEH paHHETO BO3PacTay

[ I 4. PeueBoe 3ansiTue «KOTUK B TOCTH K HAM IIPUILIE»

[ens: [To3HAKOMUTE POAUTENEH ¢ TPUEMaMU PA3BUTHS PEUU Y JIeTeH, TOCPEICTBOM MaJIbIX
¢ onbKIOPHBIX (GOPM, BOBIIEYh POAUTENICH B COBMECTHYIO JIEATEIHHOCTD.



3agaun:

Br13Bath y neteit uTepec K GoIabKIopy, CIOCOOCTBOBATH YMOLIMOHAIBHOMY OTKJIMKY Ha
C oJiepKaHUE TOTEIIKH.

Pa3BuBaTh 3MOIIMOHATIEHOE OOIIIEHHE CO B3POCIBIM, YUUTh ACHCTBOBATH MO YKA3aHUIO
B 3pOCJIOr0, YMETh MOAUYUHSITHCS MPABUIIAM UTPHI.

P a3BuTHE MOTOPHOI Chephl, KOOPIUHALNH JIBHIKCHHM.

Marepuansl 1 000pyI0BaHUE: MSTKasi UTPYIIIKA — KOT, KOBPHK JJI KOTa, OJIIOAILE.
Coneprxanue:

1. 3HaKOMCTBO C KOTUKOM

2. PaccmaTtpuBaHue U ONKMCaHUE KOTA.

3. PacckasbiBanue noremniku «Kak y Haiero koray

4. ITogBuknas urpa «IIpsTku»

5. ITanpunkoBas urpa «Bce KOTATKY MBLIH JIAIIKN

®deBpaib

20 3ansiTue

[ 4. Koncynbranus: TunuyHble IpUYUHBI HEAOPA3BUTHS

peun: Il 4. UrpoBoe 3anarue «MaTtpemkny»

3anaun: Co3ganue B rpynmne KoMpopTHOI aTMochepsl.

dopMHUpOBaHUE YMEHUE JACHCTBOBATH MO CUTHAITY, KOHTPOJIMPOBATH CBOU JBUXKEHUS, PA3BUBATH
Y TPOBBIE HaBBIKU U ITPOU3BOJIBHOCTD IIOBEICHHUS.

Pa3Butre opueHTUPOBKHU B IPOCTPAHCTBE, KOOPAUHAIINH JIBHXKCHHUN, MOTOPUKHU

PYK, BOCHPHUSTHS, BHUMAHUS.

Marepuansl: MaTpenky U3 IByX 4acTel JUisl BEAYIIEro U BCEeX JETEH.

Coneprxanue:

1 .IIpuBeTcTBHE, 3HAKOMCTBO, pACCMaTPUBAHNE MATPELIKH.

2. CnoptuBHas urpa «bosiplas 1 MajJeHbKas MaTPELLIKay.

3. Yopaxuenue «MaTpeniku urparor B IPATKUY.

4. TanueBanbHasi pa3MHUHKa «MaTpemiky TaHIYI0T»

5. Urpa «lIpaTku B XOpoBOIe»

21 3aHdATHe

[ 4. becena: Poisb B3pocnoro B passutuu peun aerei. [louemy Hano yurars nersam
K HUXKKH.

IT 4. Urposoe 3ansatue «lItnumnit nBop»

3anaun: Pa3BuBaTh HaBBIK B3aUMOJAECUCTBUS CO CBEPCTHUKAMU, U B3POCIBIMHU.
YuuTh NE€NCTBOBATH 10 YKA3aHUIO B3POCIIOrO, YMETh IIOAYUHATHCS IPABUIIAM UTPBI.
Pa3ButHe npaBUIIBHOIO 3BYKOIOIpaKaHUSI.

Pa3Butue MOTOpHOI chepbl, KOOPAUHALMH JBHKEHHI.

Marepuansl: Urpymka: netyx, Jimca Ui KorT.

C onepxanue:

1.PeueBas urpa «Ha nTtuusem nBope»

2. Urpa ¢ nBuxeHneM «Ax, Kpacasell METYIIOK»

3. Manpu. 'umu. «IleTymox»

4. T1/n «JIuca u OpIUISITa)

5. Vopaxuenue «Cobepu OyCHHKN»

22 3aHATHE

I 4. becena: Otkyzna GepyTcst BpelHble IPUBBIYKU. ATPECCUBHOCTb B PAHHEM BO3pacTe.
I T 4. Urposoe 3ansatue «lITnykn- HeBEIUUKU»

3ajadn: y4uTh B3aUMOJEHCTBOBATH C B3POCIIBIM, IEUCTBOBATh IO HHCTPYKIIHH.
OpueHTHpOBAThCS B MPOCTpaHCTBE. Pa3BUBATh MENKYIO U OOIIYI0 MOTOPHKY.
CTuMynupoBaTh peueByl0 aKTUBHOCTh. BBI3bIBaTh HHTEPEC K CBEPCTHHUKY.
Marepuainsl: MOJENIN NTUYEK — OpUTraMH, 00pydH , HAOOPHI -0s10KkH J[BeHera.



Coneprxanue:

1. IlpuBercTBUE.

2. Urpa ¢ nTuukamu.

3. IlonBmxHas urpa «lITUUKM ¥ KOILIKa»

4. ITanburkoBas urpa «ITHUKK B THE3IBIIIKAX)

5. KoncrpyupoBanue «JloMuk».

23 3ansTue

[ 4. becena: «Kak Hay4nThCs MOJB30BATHCS TOPILIKOM, KaK IIEPEUTH K YHUTAZY»
[ 1 4. 3ansarue: «oxauk» (M301eTEILHOCTD)

Benymuii: negaror no nzoaestenbHoctu Llenb: yuuts poauteneit co3aaBaTh
KOJUTaK B COBMECTHOMU JIEATEABHOCTH C JIETbMH,

JOCTYITHBIMU MaJIbIIy

M aTepuanaMy. 3aJ1a4uu:

PopMHUPOBATH NHTEPEC U MOJOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K CO3/IaHUI0 KOJLTaXa.
Y4uTh eTeil COeAMHSTH Pa3IMYHBIC 110 PAKType MPEAMETHI.

Marepuait: MiIaHIeT C JIMITKOW MOBEPXHOCTHIO; MAPUKU U3 TOJTYOOH, CHHEH KPEToBOH
OymMmaru; Ty4Kd U3 BaThl,; METAJUIO(OH; 30HTHK.

Mapr

24 3ansTue

[ 4. becena: «Kak HayunuTh peOeHKA CIIOKOWHO JIOKHUTHCS CIIATh)

IT g Urposoe 3ausitue «Cobaukay

3 ajauu:

Pa3BuBarh peub, yUuT OTBEYATh HA BOIPOCHI U JEHCTBOBATH C UTPYLIKAMH. Y YUTh
3BYKOIIO/IpaXKaHHI0, 00y4aTh YMEHHUIO MEHITh CUJIy rojoca. Pa3BuBaTh MOTOPHYIO

¢ pepy, Conepxanue:

1. 3HaKOMCTBO C COOAYKOM.

2. Urpa «3apsaka 1is >KUBOTHBIX»

3. Urpa «I'pomKko-TUXO»

4. Urpa «/loronu meHs»

5. UrpoBoii MOMEHT «YTOCTHM COOAUKy»

25 3aHsATHE

I 4. becena: «IlocTynnenne B IeTCKHI ca — HOBBIN JTall B pa3BUTHU

pebenka. OcoOeHHOCTH afanTalum»

I T 4. UrpoBoe 3ansatue «Mensexara»

3aauu: pa3BUBaTh CEHCOPUKY: YUUTh pa3jinyaTh pa3HbIC 110 BEJINYMHE NIPEAMETHI, CPAaBHUBATh
U X (607bI110I U MaJIEHbKUH)

Pa3BuBaTh HaBBIKM B3aUMOJIEHCTBUS CO B3POCIIBIM, COBMECTHON UTPBI CO CBEPCTHUKAMU
Martepuansl: 1Ba MeJIBEI Pa3HbIX pa3MEpPOB, CTYJIBUYMKU U YaLIKU IO pa3Mepy.
Coneprxanue:

1 3HaKOMCTBO C Me/IBEKaTaMH.

2. Urpa ¢ neuwkenuem: «Mbl TOaeM KaK MULIKN.

3. YopaxHeHue «YToleHne 111 MULIEK»

4. UrpoBoit maccax «MuIika 1o jecy ryJsin»

5. IInsacoBas nrpa « MumeHbKa

6. IToaBmxkHas urpa «Y mensezast Bo 0opy»

26 3ansaTue

I 4. Koncynpramnus «Kak poauTessiM MoAroTOBUTHCS K MOCTYIICHUIO peOeHKa B IETCKUI
can

IT u. UrpoBoe 3anATHE «MBIILIKaA U MBIILIATA)»

3agaun:

Pa3BuBaTh yMeHNE OTUMHATHCS IPABUJIAM UIPHI, IEHCTBOBATh B COOTBETCTBUHU C POJIBIO,



MIPEOJI0JIeBaTh ABUTATENIbHBINA cTepeoTUIl. Pa3BUBaTh HABBIK MOABUKHBIX UTP COBMECTHO CO
cBepcTHUKamu. Pa3BuBaTh 0011yI0 MOTOPUKY. Pa3BUBaTh ClyXOBO€ BHUMaHKE, BOOOpaKEHHE.
M arepuansl: Urpyiika Meliiib, MAarHUTO(GOH, My3bIKAJILHEIC 3aITHCH.

Coneprxanue:

1. [IpuBeTcTBHUE, 3HAKOMCTBO C MBIIIKOA.

2. Urpa «CxadyT MBIIIKU-IITATYHUIIIKH

3. Urpa «MBIIIKH TaHIYIOT»

4. ITanpy. TUMH. «MBIIIKK

5. IT/u «MBbIIIKH 1 9achD»

27 3aHsTHE

I 4. becena. «Pa3Butne obpa3za «S1» U MOIOBOI MpUHAIIESKHOCTIM» 11

4. UrpoBoe 3ausatue «benka B rocTU K HaM MPHUIILIa

3anaun: Pa3BuBaTh 3JIEMEHTAPHYIO OPUEHTUPOBKY Ha TeJle: 3aKPEIIATh YMEHUE TOHUMATh
Y TIOKa3bIBaTh HA3bIBAEMBIC YAaCTH TEJa YEJIOBEKA.

Pa3BuBaTh KOOpPAMHAIMIO JBMKEHUH, OOIIYIO M MEJIKYIO MOTOPHUKY;

Pa3BuBaTh CEHCOpPHBIE U TAKTUIIbHBIEC OIIYLICHUS.

Pa3BuBaTh HaBBIK NOJBUKHBIX UIP CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU, UTPBI PSIIOM.
Martepuansl 1 000pyI0BaHHE:

JleHTOUKHM pa3HOIBETHBIC 1O KOJIU4eCcTBY aeteit jmnHon 30-40 cm; Oonblnast KOp3uHKA, B HEH
HIMIIKHA, OPEXH, TPUOBI U SATOABI (IepeBsHHbIC OYCHHBI), 4 KOP3UHKU WJIHM Bellpa pa3HOTo
11 BeTa (KpacHBIH, JKEeNThIM, CHHUM, 3€JICHBIN ).

Coneprkanue:

1. IlpuBeTcTBHE: 3HAKOMCTBO C OEIKOM

2. Urpa «Hocuk, HOCUK!»

3. IT/u «Iloiimaii XBOCTHK

4. Yupaxxaenue «Pa3HOLIBETHbIE BEICPKH.

5. Urpa «MpbI MmajieHbKHE OCITOUKM.

28 3aHsATHE

I 4. becena: «Pa3BuTre B3aMMOOTHOLIEHUH CO CBEPCTHUKAMU»

II u. UrpoBoe 3ansartue: «Ilourpaem —moGeraem»

3 ajauu: pa3BUBaTh MOTOPHYIO chepy AeTei.

@opMupOBaTh HABBIKK B3aUMOJEHUCTBUS B IPYIIIIE CBEPCTHUKOB

C oneprxaHue:

[ToaBuxHBIE UTPBI IO BEIOOPY (DPU3HHCTPYKTOPA.

Arnpenb

29 3ansTue

[ 4. becena: «Ponp 6a0yIIek u AeAyIIeK B )KU3HU peOeHKa

IT 4. 3ansaTHe «YromeHue A NETYIIKay (JemKa)

Benymmii: Bocninrarens, nearor 1o u304esATeabHoCcTH Llenb: yuuTs poaurenen
NPUBUBATh MAJIBIIIAM HaBBIKUA PAOOTHI C MIIACTUIMHOM.

3amaun: Ilo3HaKOMHTE J€TEN ¢ IUIACTUINHOM, €T0 CBOHCTBAMU.

Y4UTh OTIIMITBIBATE MaJICHKUE KYCOUKH IIACTUIIMHA OT OOJIBIIOrO KycKa U MPUKPETIATh
K IIJIOCKOH TIOBEPXHOCTH.

®opMupoBaTh UHTEPEC U MOJTOKHUTEIbHOE OTHOLIEHHE K JICTIKE.

Coneprxanue:

1. PaccmarprBanue 3HaKOMOTO METYIIKA.

2. Jlenka 3epHBIIIEK 71 METYyIKa.

3. OOBITpBIBaHHE: KITOKOPMHUM IIETYIIIKAY

30 3ansaTHE

[ 4. becena: «Kpusuc Tpex ner»

II 4. TeaTpanbHO-My3BIKAIBHOE pa3BiIeUeHHE € yyacTueM nenaroros u aereit JIOY. Tema - no



MJIaHy MY3BIKQJIBHOTO PYKOBOJAUTES

31 3anaTe

I 4. becena «OTKy1a NOABIIAIOTCS JETCKUE

crpaxu» Il 4. UrpoBoe 3aHsTHE «3BEPYILIKN

3 ajauu:

Pa3BuBaTh NOJBUKHOCTH apTUKYJIALIMOHHOW MOTOPUKHU. COBEPILIEHCTBOBATh YMEHUE JIETEU B
3BYKOIOIpakaHuu. Pa3BuBaTh 1elieHANpaBlIeHHOE BOCTIPUATHE, BHUMAHKE, OBICTPOTY PEAKIUH.
DopMHpPOBATH UTPOBBIE HABBIKH U IPOU3BOJIBHOCTh MIOBE/ICHMS, YMEHHUE B3aMOJCHCTBOBATH B
T pyIIe CBEepCTHUKOB.

Coneprxanue:

1. ApTukynsuuoHHas TUMHAcCTUKA «l[0IBY>KHBIN A3BIUOK)

2. Urpa «KT0 KaK KpuuuT»

3. II/u «JIuca u 3aiineDy

4. Urpa- pazmunka «4To cerogus aenain MUIika?»

5. dun. urpa «Haliau u nokaxum»

32 zansTue

[ 4. becena «3HaueHne yCTHOTO HApOJHOTO TBOPUECTBA B PA3BUTUHU PEUU JETEH PAHHETO

B 03pacTa — IIECEHKH, IIOTEIIKH, CKa3KN».

I I 4. UrpoBoe 3aHsiTHE: HACTOJIBHBIN TeaTp «Penkay»

3aauu: MO3HAKOMUTH JETEN C HACTOJIbHBIM T€ATPOM. AKTUBU3UPOBAThH peUb JIeTel

1 yTeM MPOrOBAPUBAHUS U TOBTOPEHHUS TEKCTA.

Pa3BuBarh CiiyxoBO€ BHUMaHHUE, MAMSTh.

Marepuaibl: HaCTOJIBHBIN TeaTp «Pemnkay,

1 upma Cojiepkanue:

1 . Iloka3 cka3ku «Penka»

Maii 33

3aHATUE

[ 4. becena «Iloompenne n Haka3aHue B CUCTEME BOCITUTAHUSI

I u. UrpoBoe 3ansTre «MBIITIOHOK

3 agaun: Pa3BuBaTh BHUMaHUE, KOOPIAUHAIMIO U JIOBKOCTh PYK.

CniocoOCTBOBaTh PAa3BUTHIO IBUTATENIbHON aKTUBHOCTH, CHIKATh UMITYJIbCUBHOCTD, Pa3BUBATh
WUTPOBBIE HABBIKU U MTPOU3BOJIBHOCTH NOBEICHH. DOPMUPOBATH SMOUMOHAIBHBIN OTKIUK Y
Il €Tell, Mpuy4aTh CAYIIaTh U IOHUMATh CKa3KH.

Coneprxanue:

1. 3HaKOMCTBO U IPUBETCTBUE «MBIIIOHOK B JOMHUKE»

2. Pazmunka «BwImy MBIIIKH Kak-To pa3» Mapmak C. 5.

3. My3bikanbHas urpa «MBIIIKHA UTPAIOT MY3BIKY»

4. Yrenue u nokaspiBanue ckazku B. buanku «JIuc u MbImoHoKk».

5. [TanpunkoBas pazMuHKa «CTpOUM TOMUK JJIs1 MBIIIIOHKA.

34 zansTue

[ 4. becena «AkTyanbHbIe BOMPOCHI BOCITUTAHUSI COBPEMEHHBIX JETei» (110

3 anmpocaM paauTesnei)

I I 4. UrpoBoe 3anstue «KapTHHKM 1715 Ipy3€l - MEABEXKAT»

[enp: [I03HAKOMUTH POAUTENIEH C TPUEMAMHU PA3BUTHS PEUHN y I€TEH, BOBJIEYb POAUTEIICH B
C OBMECTHYIO ACATEIBHOCTbD.

3anaun: pa3BUBaTh y AeTell yMeHue AuddepeHnrpoBaTh N300paxeHusl, BbIOMpas KapTUHKHU 110
TOXJECTBY. AKTUBH3UPOBATH peUb, Ha3bIBas N300paKeHHE MPEAMeTa Ha KapTUHKE, UMEHa
cyliecTBUTeNbHbIe. Pa3BuBaTh ceHCOpHYIO chepy. PopMUpOBaTH HABBIK B3aUMOJIEHCTBUS C
B 3POCIIBIM.

Martepuainsl: JIBa Habopa IpeIMETHBIX KapTHHOK cepur «UTpyIkuy; 1Be UTPYIIKA —

M e/IBeKaTa, Habopkl rprOOB, BEIECPKHU.



Coneprxanue:

1. 3HaKOMCTBO, paccMaTpUBAHUE APY3€il MEBEXKAT.
2. IlanpunkoBas urpa «3TOT NAIBYUK - B JIEC TIOLIEID
3. dun. urpa «Ilomapu KapTUHKU MUIIIKaM

4. Pazmunka «MbI TOIaeM, KaK MUIIKH)

5. Mun. urpa « Cobepu rpuOOYKH 1711 MUTITKH

35 3aHaTHE

[ 4. becena «Ecnu enere ¢ peOEHKOM B OTITYCK — UTO MPETYCMOTPETHY

I T 4. UrpoBoe 3ansitue «L{pImasTku»

3anaun: PazButue Menkoi u o01eld MOTOPUKH, TAKTUIILHOTO BOCHIPUATHSI. AKTUBU3UPOBATH
3HAHUS MaJbIIIEH O ITHLAX U )KUBOTHBIX. YYUTh B3aUMOZCHCTBOBATD B IPYIIIE CBEPCTHUKOB U
C B3pOCIIBIM I1E€J]aroroM.

Coneprkanue:

1. ApixarenpHoe ynpaxHenue «lItuuka, netn»

2. Yrenue notemku «Kypouka-raparopodkar»

3.IlonBuxHas urpa «Kypouka u IbIIIISATKA»

4. lun. urpa «lItuisi-3sepu»

5. dun. urpa «YroumeHue uist 3Bepen»

6. Urpa ¢ kpynHoit mo3aukoi «Hakopmu LbIILIATOK

36 3ansaTHE

[ 4. becena «Uemy Hayuuscs Bail peOEHOK?»

I I 4. Urposoe 3ansaTne «K HaM npunum Ipy3ns»

3ana4u: 3aKpenuTh 3HAaHHUsI O 3HAKOMBIX MaJIbIIY )KUBOTHBIX. HallOMHUTB IE€TAM CTUXH U
MOTEILIKU O )KUBOTHBIX. AKTUBU3UPOBATh HABBIK B3aUMOJIEUCTBUS C B3POCIBIMH.

p a3BjeYb ACTEH.

Coneprxanue:

1. «KTo cerogHs y Hac B rOCTSIX».

2. [loBTOpEHUE MOTEIIEK O )KUBOTHBIX.

3. My3bIkanbpHBs Urpa «Bslluia Kypodka IryJsaTb»

4. TlanpurkoBasi TMMHACTHKA «MaJIbIIITN — XOPOIIIH.

5. dun. urpa «Yroumenue mis 3sepei». [Ipomianue.

Hcnonp3oBanHas auTepaTypa.

1. Aponpkuna F0.A., Omenbuenko E.M., Opranu3zamus eHTpa UrpoBoi MOJAEPKKH
pebenka panHero Bo3pacta. Bonrorpan: Yuurens, 2012.

2. I'puropreBa I'.I'"., Kouetosa H.II., Cepreesa u np. Kpoxa. [Tocobue no Bocnutanuio u
o0yuenuto nereit 10 3-x aer. — M., [Ipocsemienue, 2007.

3. lemuna E.C. PazButue u oOyuenue aereit pansero Bozpacra B JI0Y./ YuebHo-
Metoandeckoe nocoodue. — M.: TL Chepa, 2006

4. Konmuna J1.H., Urpossle 3anstus ¢ netbmu 2—3 set. — M.: TL] Cepa, 2011.

5. KpemisikoBa A.YO. [Icuxonorudeckoe COMpoBOXKIEHUE ACTEH ¢ paHHEro BO3pacTa B
JOV. - CII6.: ercto-IIpecc, 2013.

6. Monuna I'.b., JIapeunna E.B. Urps! ans aereit ot roga 1o tpex aet. — CII6.: Peus; M.:
Cdepa, 2012.

7. IMaBnosa JI.H. ITwmroruna 3.1". Pannee nerctBo: [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE. /
MeTtoanueckoe nocodue. — M.: Mo3zauka — cuares, 20006.

8. Ilcuxonornueckas 6e30macHOCTh pebeHKa paHHero Bo3pacta. CoBpeMeHHbIe
texHosnoruu. [Iporpamma aganrauuu. J[narnocrnyeckue Meroauku. MrpoBoit marepuant.
/ cocraButens Aponbkuna I0.A. — Bonrorpan: Yuurens, 2011 ¢

9. Ilcuxonoruyeckoe COMpoOBOKIACHNUE PAa3BUTHUS IETEH paHHEro Bo3pacTa: mocoodue st

MeJIaroroB M nmcuxoioros.../coctas. JI.M. Kopenesa - Mo3bips: U] «benbrit BeTep»,
2007.



10. Poupxuna A.C. 3aHsTus ICUX0JIOTa C IEThbMHU 2-4 JIET B IEPUO/]] aAalTaIluu K

JIOIIKOJIbBHOMY yupexaenuto. — M.: Kauromo6, 2006.
11. Cmupnosa E.O., Xonmoroposa B.M. Pa3zutue o0uienus co cBepcTHUKaAMH. M.:

Mo3zauka —Cunres, 2008.
12. SAnymko E. I[Tomorure Mansiiny 3aroBoputs! Pa3ssutue peun nereit 1,5-3 net. M:

Tepeund, 2010.

14



