
Матрешка – самая известная 

игрушка 

Разные на свете бывают куклы. Очень 

большие и совсем маленькие. Со всеми куклами 

интересно играть, и у каждой есть свое имя. А есть 

куклы, у которых имя одно и то же – Матрешка.  

Деревянная точеная фигурка девушки Матрены в сарафане и с 

платочком привлекает внимание яркой раскраской и вызывает улыбку. 

Вторая привлекательность Матрешки заключается в том, что она особенная, 

разбирается на две части. Снимаешь верхнею и увидишь – внутри такая же 

матрешка, только поменьше, и тоже раскрывается.  

Матрешка ценна не только как милая игрушка. Ее можно использовать 

как средство всестороннего развития личности ребенка. Рассматривая ее 

яркий сарафан, можно повторить знакомые цвета и выучить новые. С 

Матрешкой можно поиграть, как с любой другой образной игрушкой. А еще, 

используя способность игрушки разбираться, малыш учится думать, 

понимать значение слов «большой» и «маленький»Матрешку можно давать 

для игры ребенку старше года, именно в этом возрасте она обладает 

наибольшим развивающим 

потенциалом. Для первого знакомства 

предложите ребенку двухсоставную 

Матрешку. Если приобретенная 

игрушка содержит большее количество 

фигурок, то оставьте самую большую и 

вложите в нее среднюю фигурку. 

Покажите ее ребенку, обратите 

внимание на то, какая она яркая, красивая. Встряхните Матрешку, обратите 

внимание ребенка на то, что внутри что-то есть. Откройте крышку и 

покажите вторую, маленькую матрешку. Разделите с ребенком его восторг! 



Далее, закрыв большую матрешку, поставьте игрушки рядом. Обратите 

внимание ребенка и обязательно проговорите, что «Вот эта матрешка – 

покажите на нее – большая! А вот эта – 

укажите жестом – маленькая» будет 

замечательно, если вы сможете сравнить 

фигурки выразительным голосом: 

БОЛЬШАЯ и маленькая. Маленькая 

прячется в ладони (спрячьте фигурку), а 

другая большая, ее в ладони не спрячешь. 

Затем, попросите малыша показать 

маленькую матрешку. 

Далее откройте большую матрешку, положите в нее маленькую и 

предложите ребенку спрятать матрешку, закрыв ее второй половинкой. 

Закрепите полученный новый опыт, предоставив возможность поиграть 

с матрешкой ребенку самостоятельно. Пускай сын или дочка сами откроют 

большую матрешку, и достанут маленькую. Открыв, большую матрешку и 

поставив обе матрешки рядом, попросите малыша показать сначала 

большую фигурку, затем маленькую. Наконец, одна матрешка опять 

прячется в другую.  

В конце занятия матрешки могут потанцевать, с ними можно поиграть с 

платочком, послушать веселую музыку и даже самому раскрасить яркий 

сарафан для матрешки.  

 


